
Du 8 au 19 juillet 2024

TROUSSEAU
( Donné à titre indicatif )

Nom, Prénom du jeune : …………………………………………………………………………..

1 slip ou culotte

1 pantalon/short (préciser)

1 tee-shirt

1 veste légère

1 paire de chaussettes

1 paire de baskets

1 sac à dos 20l/30l

     Si paire de lunettes de vue, penser à l’étui

Suite au dos

S04  SÉJOUR ISTREMONT 12/17 ANS
« 100 % montagne »

Éviter de laisser à votre enfant des objets de valeur (bijoux, MP3, etc.)
Éviter de mettre des vêtements de marque ou tissus fragiles

En cas de perte ou de vol, le service décline toute responsabilité

Animateur référent :

Porté par le jeune le jour du départ
Mettre le nombre

Porté par le jeune le jour du retour
Mettre le nombre

Cadre réservé 
À la famille

Cadre réservé
À l’animateur 

référent

Cadre réservé
À l’animateur référent

Dans le sac à dos :
- Casquette
- Gourde (pas de bouteille 
en plastique)
- Mouchoirs

TOUTES LES PIÈCES DU TROUSSEAU DOIVENT OBLIGATOIREMENT ÊTRE MARQUÉES AU NOM DE L’ENFANT
(BANDES TISSÉES OU MARQUEUR ENCRE INDÉLÉBILE)

UNE GOURDE MARQUÉE  AU NOM DU JEUNE

UN GOBELET EN PLASTIQUE POUR LA BROSSE A DENTS 
MARQUÉ AU NOM DU JEUNE



12 culottes/slips

12 paires de chaussettes

12 tee-shirts

4 à 6 shorts

3 sweats shirt ou polaires

1 imperméable ou k-way

1 veste chaude

1 casquette

2 serviettes de toilette

1 sac à linge sale

3 maillots de bain 

1 serviette pour la baignade

1 paire de tongs ou claquettes

1 peigne/brosse

1 tube de crème solaire

1 produit anti-moustiques

1 lampe de poche

AUTRES (à préciser)

Animateur référent :
Dans la valise le jour du départ

Mettre le nombre
Dans la valise  le jour du retour

Mettre le nombre

Cadre réservé 
À la famille

Cadre réservé
À l’animateur 

référent

Cadre réservé
À l’animateur référent

3 pantalons longs ou bas de         
 Jogging dont 1 pour l’équitation

2 pyjamas 

1 gant de toilette
(facultatif)

1 paire de chaussures usagées 
(baskets)  pour marcher dans l’eau 

1 paire de chaussures  
supplémentaires

1 nécessaire de toilette avec : 
gel douche, shampoing, 
brosse à dents, dentifrice, 
déodorant…

4 paquets mouchoirs
 En papier
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