
     

MENU SEMAINE DU 22 au 26 juillet 2024 

Menu 
Istremont

Lundi 
22/07/24

Mardi 
23/07/24

Mercredi 
24/07/24

Jeudi 
25/07/24

Vendredi 
26/07/24

Samedi
27/07/24

Dimanche
28/07/24

MIDI

Repas au centre
24 E + 4A

Salade de 
tomates maïs

Filet de colin
Riz/aubergines

Glace vanille

Repas au centre
24 E + 4A

« Pan con tomate »

Émincée de poulet 
en cocote

Coquillettes

Crumble pomme

Pique nique
Glacière

24 E + 4 A
Pan bagnat
Compote

Yop

Pique nique
Glacière
24 + 4 A

Barbecue 
Saucisses 
/merguez

Repas au centre
24 E + 4A

Tzatziki

Pâte au pesto

Coupe de fruit

SOIR

Crêpes aux 
champignons

Poêlée de 
légumes

Ebly

Yaourt
Fruit

Bruschetta
dinde fumée

Velouté de 
courgettes

Quinoa

Fromage
Fruit

Feuilleté maraîcher

Cordon bleu
Petits pois/carottes

Yaourt
Fruit

Burger

Steak
Salade

Oignons
Cornichon
Cheddar

Frites

Biscuit fraise et 
coulis

Origine Viandes,poissons


